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Ung pho véi dich bénh viém dwong hé hap cip do ching méi
cuaa vi rat Corona (nCov) gay ra

Can cr van ban sd 286/GDDT-VP ngay 31 thang 01 ndm 2020 ctia Gidm
dbc S¢ Gido duc va Pao tao Thanh phd H6 Chi Minh vé cong tac phong, chdng
dich bénh viém dudng hd hip cip do ching méi virus Corona (nCoV) gay ra
trong truong hoc.

Can cit Thong bao s6 287/TB-GDPT-CTTT ngay 01 thang 02 nam 2020
cua S¢ Gido dyc va Bao tao Thanh ph6 HO Chi Minh vé cong tac phong, chong
dich bénh viém dudng ho hip cap do chung méi cia vi rit Corona (nCoV) giy
ra trong truong hoc.

Can cr Ké hoach 288/KH-GDDT-CTTT ngay 01 thang 02 nim 2020 cla
S¢ Gido duc va Pao tao Thanh phé H6 Chi Minh vé tmg phé cua Nganh Gido
duc va Pao tao Thanh phé H6 Chi Minh véi dich bénh duong hod hip cap do
chung mai cua vi rat Corona (nCoV);

Truong THPT Phan Bang Luu xay dung K& hoach trng phé véi dich bénh
duong ho hap cap do chiing mai cta vi riat Corona (nCoV) gay ra nhu sau:

|. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Huy dong sttc manh céc to chirc doan thé trong truong vao viéc phong,
chong dich bénh duong hod hap cap do chung mai cua vi rit Corona gay ra (goi
tat 1a dich bénh nCoV).

- Thong tin kip thoi, chinh x4c dé ning cao nhan thirc va trach nhiém cho
can by - giao vién - nhan vién cung phu huynh, hoc sinh toan truong tu du
phong cho ban than, gia dinh va cdng dong.

- Phat hién sém truong hop viém phdi cap do chung méi cua vi rat
Corona, xtr li kip thoi, khong d€ xay ra dich trong nha truong.

2. Muc tiéu cu thé

- Nam bat thudng xuyén, kip thoi cac chi dao cia S& Gido duc va Pao tao
(GDDBT); chu dong, kip thoi tham muu cho Ban chi dao phong, chong dich cua
truong.

- Chi dao, diéu hanh, phdi hop v6i cac don vi ¢6 lién quan va dia phuong;
V&1 cac t0 chuyén moén, nghiép vu va té chirc doan thé trong nha truong.



- Ting cudng cong tac thong tin, truyén théng cho phu huynh va hoc sinh;
day manh sy phoi hop, két no1 thong tin gilra cac co quan quan li voi truong, voi
toan thé can bd - giao vién - nhan vién va phu huynh, hoc sinh truong.

- Nam bét day du, kip thoi cac truong hop bénh, c6 ddu hiéu bénh va phbi
hop chat ché vai cac co quan, don vi y t&; khong dé dich bénh xam nhép va lay
lan trong nha truong.

Il. CAC GIAI PHAP THUC HIEN
1. P6i véi Ban chi dao.
a) Cong tac chi dao, kiém tra

- Thanh ldp Ban chi dao phong, chong dich bénh nCoV ciia truong; chu
dong, kip thoi nam ]oét cac chi dao, diéu hanh cua S& GDDT; thong nhat céc
bié€n phdp phong, chong dich bénh theo chi dao cua S& GDDT.

- Trién khai day du, kip thoi cac chi dao, diéu hanh va thong tin, dién bién
tinh hinh phong, chong dich bénh dén toan thé can bo - gido vién - nhan vién va
phu huynh, hoc sinh trudng. Phéi hop chit ché, thuong xuyén véi cac don vi co
lién quan va dia phuong; véi cac t6 chuyén mon, nghiép vu va to chirc doan thé
clia trudng trong cong tac phong, chdng dich bénh nCoV.

- Theo di sat dién bién tinh hinh, ddnh gia tinh hinh hang ngay dé kip thoi
bao cao, tham muu cho Ban chi dao S& GDDT.

- T6 chire kiém tra chi dao, hudng din va danh gia viéc trién khai cong tac
phong, chong dich bénh trong nha truong.

b) Cong tac truyén thong

- Tang cudng cong tac truyén thong gitp can bo - giao vién - nhan vién va
phu huynh, hoc sinh truong c6 du va chinh xac thong tin can thiét, c6 kién thuc
vé cac phong ngira dé bao vé ban than, gia dinh, xdy dung mdi truong hoc
duong an toan, khong dé dich bénh nCoV x4m nhép nha truong.

- Phat huy website ctia trudng va hé thong tin nhin SMAS nham cung cip
thdng tin day du tinh hinh dich bénh, mirc d6 nguy hiém, cong tic phong, chong
dich,... gitp can bd - gido Vvién - nhan vién va phu huynh, hoc sinh truong khong
hoang mang, khong so hii va ciing khong mat canh giac, binh tinh d6i pho voi
dich bénh.

- Chu dong, phdi hop chit ché véi cac co sé y té dia phuong td chirc 01
budi ngoai khéa tuyén truyén va phd bién cac bién phap phong, chdng dich bénh
nCoV cho d6i ngii can bd - gi&o vién - nhan vién - phu huynh, hoc sinh dé nang
cao nhan thirc va y thirc phong tranh dich bénh, dé tu bao vé ban than, gia dinh
va cong dong.

¢) Cong tac phong ngira, phat hién va phoi hop chira tri

- Phéi hop v&i Trung tim y té du phong Quan Binh Thanh dé nhan dung
di‘ch khtr khuan, ddm bao v€ sinh trudong, 16p trudc va sau buoi hoc. :Fhuc hién
day du cac hoat dong vé sinh phong bénh; dam bdo an toan thuc pham tai can
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tinh; thuong xuyén lam vé sinh moi truong, v€ sinh khir khuan 16p hoc. Tang
cuong v¢ sinh chiéu, mén va phong nghi cua gido vién.

- Chi dao bg phan y té, co s& vat chit va phuc vu thuc hién déy du cac
bién phap phong ngira; chu dong phdi hop véi cac co so y té tai dia phuong dé
thuc hién cac cong tic phong, chéng dich bénh nCoV; ra soat co s& vat chat
truong hoc, trang thiét bi phuc vu cho hoat dong day va hoc cta gido vién va hoc
sinh theo cac quy dinh hién hanh nhim dam bao stc khoe cho hoc sinh trong
qué trinh hoc tap va sinh hoat tai truong.

- Chu dong phdi hop chit ché v6i phu huynh va trién khai cac giai phap
dé kip thoi phat hién nhitng trudong hop can bd - giao vién - nhén vién va hoc
sinh c6 nguy co hodc cac dau hi€u bi bénh.

- Phéi hop chit ché véi co s y té dia phuong to chirc gidm sat, phat hién
va diéu tri cac truong hop bi bénh nCoV (néu c6), khong dé dich bénh lay lan.
Truong hop xudt hién bénh nCoV trong nha truong: phai kip thoi thyc hién day
du cac bién phap cach li, diét khuan, khir tring. .. Truong hop can thiét, xin S&
GDDT cho hoc sinh nghi hoc.

- Phan cong gido vién, nhan vién tryc cong truong dé quan sat hoc sinh
khi vao truong, kiém tra cac biéu hi¢n nhu sét, ho, s6 miii, ... Huong dan hoc
sinh deo khau trang va dén co s y t€ tham kham, ki€m tra strc khoe.

- Nhan vién y té truong hoc dugc trang bi dd bao hod y té; khi tiép xuc,
ki€m tra stc khoe cho hoc sinh phai stt dung bao tay y t€, khau trang, trang phuc
y t€; thuong xuyén sat khuan dé tranh lay nhiem.

- M6 ctra s6 thong thoang tat ca cac 16p hoc, khong mé may lanh.

- Tiép tuc hudng din hoc sinh thyc hién cac k¥ ning phong, chdng dich
bénh, tu cham soc strc khoe, cong tadc an toan thuc phém, v€ sinh ca nhan, vé
sinh méi trudng (rira tay bang xa phong trude khi dn va sau khi di vé sinh, t6
chtic cac hoat dong vé€ sinh mdi truong tai truong hoc, tuan thu viéc an chin,
ubng chin,...).

- Bao dam dinh dudng hop 1y két hop vdi ché d6 rén luyén thé luc phu
hop véi dd tudi, thé trang cua tré em, hoc sinh va di€u kién cuia gia dinh tré em,
hoc sinh dé du phong cac bénh khong 1ay nhiem.

- Huy dong su tham gia cua Ban dai dién cha me hoc sinh trong viéc giam
sat cong tac cham séc strc khoe hoc sinh, vé sinh trudng 16p.

- Ra soat va nam danh sach can bo - gi4o vién - nhan vién va hoc sinh
hoac nguoi than ctiia can bo - giao vién - nhan vién va hoc sinh trg vé tir nhitng
noi c6 vung dich va tir viing ¢6 nguy co lay nhiém cao dich bénh nCoV.

d) Cong tac hiu can

- Lién hé Trung tdm y t& du phong Quan Binh Thanh cung cap hoa chat,
kip thoi trién khai cac bién phap phong, chong dich bénh nCoV trong nha
truong.



- Xay dung ké hoach; b tri kinh phi va trang bi co s& vat chat, trang thié:[
bi can thiét phong, chong dich bénh nCoV theo Théng tu lién tich so
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

- Xay dyng du toan kinh phi va su dung kinh phi cho cong tac phong,
chong dich bénh nCoV va cbng tac y t€ truong hoc ding quy dinh.

2. P6i véi can bd - gi4o vién - nhan vién va phu huynh, hoc sinh

- Thuong xuyén cap nhat day du, kip thoi cac chi dao, thong tin chinh
thong d€ nang cao nhan thic va y thire trach nhiém, ty du phong cho ban than,
gia dinh va cong dong.

- Thuc hién day du, kip thoi cac giai phap phong, ché)ng dich b¢nh nCoV
theo cac van ban hudng dan cua nha trudng va co quan y t€ dia phuong.

- Theo ddi va quan 1y tt stc khoe cua ban than va hoc sinh nham phét
hién sém cac trudng hop bat thuong, nghi mic bénh dé thong bao ngay cho co
quan y té kham, diéu trj kip thoi, kién quyét khong dé dich bénh xuat hién va lay
lan trong truong hoc.

- Tang cudng phdi hop véi phu huynh dé nam bat kip thoi tinh hinh, dién
bién stic khée hoc sinh. Truong hop hoc sinh dén nhitng vung c6 dich, co cac
triéu ching sbt, ho, kho tho, ... phai dugc dua dén céac co so y té dé tham kham,
khong cho cic em dén truong khi sttc khoe chua on dinh. Nha truong nhap so
theo ddi stc khoe hoc sinh, dé nghi phu huynh bdo lai két qua kiém tra ctia bénh
vién, ndp gidy kham stc khoe hodc gidy nhdp vién (dé khéng tinh vao ngdy
nghi) va c6 ké hoach cho hoc sinh hoc bu dé dam bao chuong trinh gido duc.

- Tim hiéu tinh hinh dich bénh, méc d6 nguy hiém, céng tac phong, chdng
dich tai trudng, ... dé khong hoang mang, khong so hii va ciing khong mét canh
giac, binh tinh doi pho voi dich bénh.

- Lubn gitt 4m co thé, vé sinh c4 nhan, rira tay thudng xuyén bang xa
phong, stc hong bang nudc sat khuin miéng; che miéng va mii khi ho hoic hit
hoi, t6t nhat bang khan vai hodc khin tay dé giam phat tan cac dich tiét duong
ho hap. Ludbn mang theo khau trang, nudc siic mi¢ng, nude rua tay khi dén
truomg. Néu quén mang theo, dén phong y té dé duoc cung cép.

- Khi phat hién hodc nghi ngod c6 truong hgp mic bénh, phai thong bao
ngay cho Ban chi dao cua truong, co quan y t€ dia phuong hodc Trung tdm kiem
soat bénh tat Thanh pho (dién thoai duong day néng: 08.69.577.133) dé co6 bién
phép xtu 1y kip thoi.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

- Thuc hién cong tac phong, chdng dich bénh nCoV tir ngudn kinh phi sy
nghi¢p y t€, gido duc va dao tao hang nam theo phan cap ngan sach hién hanh
cua truong.

- Nguon trich bao hiém y té hoc sinh theo quy dinh hién hanh.



- Ngudn tai tro, hd tro ctia cac to chire, ca nhan va cac ngudn thu hop phap
Khac (neu co).

Dich bénh viém duong ho hap cap do chung méi vi rat Corona (nCoV)
gy ra dién bién rat phirc tap. D& nghi can bo - gido vién - nhan vién va phu
huynh, hoc sinh thuc hién diy du Ké hoach nay va cac van ban chi dao, diéu
hanh, huéng dan c6 lién quan./.
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